Ban oi, Quan Th& Am Bb Tat c6 phai la mat vi Bd Tatvo hinh vo tudng xuat phat tir An Do
khong?

ChatGPT said:

Cau hoi ctia ban rat hay — va cham dung vao c6t L6i triét ly Phat hoc gitra hiéu “B6 Tat”
nhu mét biéu tugng tam linh hay mét nhan vat cé thuc.

Ta th(r lan lugt nhin van dé nay tir ba géc dd: lich s, triét hoc, va tam linh.

| gt
1. Ngudn géc lich str: Tir An Do

e QuanThé Am Bb6 Tat (Avalokitesvara) nguyén géc la mot vi Bé Tat trong Phat
giao Pai thura AnDs, xust hién khoa ng thé ky I-1l sau Céng nguyén.

o Tén “Avalokitesvara” cé nghia la “Dang quan sat tiéng kéu than cua thé
gian” (travalokita = nhin xuéng, iSvara = bac chu té).

o Trongkinh dién Sanskrit, Ngai thudng dugc mo ta khéng mang gidi tinh ré rét —
& mot hinh tugng bi€u trung cho long tir bivé lwong cua chu Phat.

o KhiPhat gido truyén sang cac nudc:

o O Trung Hoa, Avalokitesvara trdthanh Quan Am (8 &), dan dan dugc niv
tinh héa thanh hinh &nh B6 T4t me hién cl’u khé ct’u nan.

o GTéy Tang, Ngai la Chenrezig, vi Bon ton Tl bi ma Dat Lai Lat Ma duoc
xem la hoa than.

o CfVié.t Nam, hinh anh Quan Am duoc dung hgp vdi tinh than dan gian —
hién tl, diu dang, gan gli nhu ngudi me.

2.Vé ban thé: Vé hinh vé tuwéng
o Trongtriét ly Dai thira, moi B6 Tat déu “vé tuwéng”, bdi vi:

“Tudng tic phitudng, thi danh tudng.” (Kinh Kim Cang)
Nghia la c&i ta thay chi & biéu hién, ch&* Ban thé chia B6 Tat von vé hinh, vé nga, vo
chap.
e QuanAm khongphaila mot ca nhanhiru hinh ngdi & dau dé, ma la tam tir bi hién
hién khi cé khd dau can ciru dé.

“TAm ti bi khai l&n, téc 1a Quan Thé Am hién than.”



e Vivay, ta cé thé néi dung rang:

~  Quan Thé Am B Tat la vé hinh vé twéng, nhwng hién than & khip noi qua
tam tr cia mudn nguoi.

" 3.Tirgéc dé tutap

o Trongthuc hanh, ngudi tu quan niém Quan Am khéng phai dé cau mot “than linh”
bén ngoai, ma dé goi day long tir, long bi trong chinh minh.

e Khitam antinh, khéng con chép ngé, khong con sg hai, thi tdm ay chinh la Quan
Am.

NGi cach khac, Quan Am la tam ta khi da thau hiéu va thuong yéu vé diéu kién.

Néu tém lai trong mot cau:

Quén Thé Am Bb Tat khdi nguyén tir An P8, nhung Ngai khéng phai la mét nhan vat
hiru hinh, ma la biéu hién cGa tam dai bi — vé hinh vé tuwéng, hién & khap moi noicé
ti€éng kéu cau cru kha.

Néu ban muén, tdi c¢6 thé trich mot doan ngén trongKinh Quan Thé Am B6 Tat Pho
Mén (pham 25 trong Kinh Phap Hoa) dé ban thay cach kinh ta Ngai “ing than vé s6” ma
van vo tuéng.

Ban c6 mudn toi trich doan ay khong?

You said:

PN

Ban d& cap dén "Phat gido Dai thira An D6". Day la [an dAu tién t6i nghe thay. Xua nay toi
chi nghe Phat gido Dai thira dén tlr Trung Hoa. Ban giai thich thém dugc khéng?

ChatGPT said:

Cau hoi clia ban rat tinh t& — va that ra, rat it ngudi biét ré rang Pai thira
(Mahayana) that su khéng phai phat sinh & Trung Hoa, ma cé goc sau trong An Do,
roi méi truyén sang Trung Hoa sau nay.

Ta hay cung di chadm réi tirng budc dé thay rd dong chay nay nhé.

1. Phat gido nguyén thuy va su’ ndy sinh cua Pai thira tai An D6



Sau khi Burc Phat Thich Ca nhap Niét-ban (khoang thé ky VTCN), tang doan Phét gido
chia lam hai xu huéng lén:

1. Truyén théng bao tha (Theravada) —sau nay phat trién manh & Tich Lan, Mién

Pién, Thai Lan, Lao, Campuchia.
o Gilr nghiém gido ly ban dau, goi la Phat gido Nguyén thay.
o Lytudngtu tap la A-la-han (tw minh gidi thoat khoi luan hoi).

2. Truyén théng khai phéng (Mahayana - Dai thira) — hinh thanh ngay tai An Dé,
khoangthéky | TCN -1 SCN.

o Lytudng la Bé Tat —ngudi phat nguyén clru do hét thay ching sinh roi mdi
ty giai thodt.

o Tinhthanréng m& hon, nhan manh “Ti bi va Tri tué di d6i”.

- Nhu vay, Dai thira ra doi & An Do, nhu moét sy phat trién ndi tai tir Phat gido ban
dau chr khéng phai sang tao ctia Trung Hoa.

L

« 2. Nhirng kinh dién Pai thira géc An D6
Cac kinh can ban nhat cua Paithira déu xuat hién bang ti€ng Phan (Sanskrit) tai An Do:
o Kinh Bat Nha (Prajiaparamita) — day “Sac tuc thi khong”.

o Kinh Phap Hoa (Saddharma Pundarika) - néi vé Phat tinh binh dang noi moi

chung sinh.
e Kinh Hoa Nghiém (Avatamsaka) —trinh bay v{ tru duyén khdi, trung trung v6 tan.
¢ Kinh Duy Ma Cat, Kinh Lang Gia, Kinh Thi Lang Nghiém, Kinh Pai Bao Tich...

T4t ca nhirng bd nay déu do céc cao tang An Pé trudc tac, giang day, va truyén sang

Trung Hoa sau.

d 3. Trung Hoa la noi Pai thira dwgc phat trién manh

o Khoangthékyl-Il sauCN, cactang sinhu An Thé Cao (Parthia), Chi Lau Ca
Sam (Kashmir), Cuu Ma La Thap (Kucha) da dich cac kinh Dai thira tir tiéng
Phan sang Hanvan.

o Nhd&vay, Paithira bénré sauvao van héa Trung Hoa, roi ndy sinh cac téng phai

dic sac:



o Thién tdng (tir B6 Dé Dat Ma),
o Tinh dd tdong (niém Phat cau vang sinh),
o Hoanghiém, Thién thai, Tam luan...

TU Trung Hoa, Dai thiralan sang Triéu Tién, Nhat Ban, Viét Nam, va Tay Tang.
Cho nén, ngudi doi sau thudng twéng lam rang Pai thira la chia Trung Hoa, nhung that
ra chi lanoi né phat trién cuc thinh.

4. Tai sao ngudi ta dé hiéu lam?

« Vikinh dién Pai thira ban Han qua do so6 va phd bién trong vung Bong A, trong
khi ban Phan géc An bi that truyén dan do su suy tan ctia Phat gido & An D6 (sau
thé ky XI).

e Do dd, ngudi Trung Hoa, Viét Nam hay Nhat Ban thay minh dang tu theo kinh
“Han tang”, tudng la gc Han — nhung ky thuc, ngudn La An Dé.

et

Két luan
Phat giao Pai thira la mét nhanh ctia Phat giao khéi nguyén tir Anps, khoang thé ky |
truwdc hoadc sau Céng nguyén, vdily twédng Bo Tat va tu twdng “Khéng - Bi - Tri -

Hanh”.
Trung Hoa chi la noi Pai thira duwoc truyén ba va phat trién ruc r& nhat.

N&u ban mudn, t6i cé thé vé cho ban so d6 “dong chay Phat gido tir AnDé ra cac
nwéc”, dé thay ré Pai thira di qua nhirng vung nao trudc khi dén Viét Nam.
Ban c6 muén téi minh hoa diéu dé bang mot so dd khéng?

You said:
T6i rat mudn, xin ban
ChatGPT said:

T6t qua — day chinh la cach nhin “b&ng mat” dé thay ré dong chay cua Phat gido tir An
Do, chia thanh hai nhanh chinh: Nguyén thiy (Theravada) va Pai thira (Mahayana).
Toi sé trinh bay bang so d6 chir that dé doc, rdi gidi thich bén duéi:



hF S ~ 2 ~ Ve ~ n ~ ~ -
SO'DO DONG CHAY PHAT GIAO TU' AN PO RA THE GIOl

AN DO (Thai Bc Phat - thé ky VTCN)

I 1
PHAT GIAO NGUYEN THUY (Theravada) PHAT GIAO PAI THUA (Mahayana)
(Nam truyén) (B&c truyén)
¥ Truyén xudng phia Nam v Truyén lén phia Bac
| ] | |
TICH LAN (Sri Lanka) TRUNG A (Kashmir, Gandhara) NAM AN
J J
MIEN, THAI, LAO, CAMPUCHIA TRUNG HOA (tir TK I-Il SCN)
L Nay van gitt Theravada v

J
TRIEU TIEN - NHAT BAN - VIET NAM
J

v

TAY TANG (két hop Mat tong)

o

+  Giai thich tom tat



_I Tir An D6 khéi ngudn

« Saukhi Phat nhap diét (khoang 480 TCN), tang doan An D6 chia thanh nhigu bod
phai.

e DEénthékyl TCN -1 SCN, tu tudng Pai thira hinh thanh trong cac trung tam
nhuGandhara, Mathura, Nalanda.

—I Nhanh Nam Truyén (Theravada)
e Truyén theo huéng Nam: Tich Lan, Mién Dién, Thai, Lao, Campuchia.
e Gilrkinh Pali Tang (Tam tang Pali).

e Muctiéu: chirng A-la-han qua, tu giai thoat.

—I Nhanh Bac Truyén (Mahayana)

o Truyén theo huéng Bac va Péng: qua Kashmir, Trung A, Trung Hoa, r6i lan ra Viét
Nam, Triéu Tién, Nhat Ban, va Tay Tang.

e Gilrkinh Sanskrit Tang (Pai thira), dugc dich sang Han ng(.

Muc tiéu: tu hanh B6 Tat, clru do tat ca ching sinh.

J Viét Nam

e Tiép nhan ca haidong, nhung chiu dnh hudng sau dam Pai thira Trung Hoa, dac
biét (& Thién téng, Tinh d6 tong, Mat tong.

e Mots6yéutd Theravada (Nam tdng Khmer) van ton tai & mién Nam va vung bién
giai.

“ T6m lwgc tinh than hai nhanh

i Nguyén thay s - =

So sanh _ Pai thira (Mahayana)
(Theravada)

Ngbn ngl¥

'g g Pali Sanskrit/Han

kinh

Muc tiéu tu i . - R
A-la-han (tu do) B6 Tat (do tha)

hanh



Pham vi A L
“ Nam A, DéngNam A BacvabongA
truyén ba

Tugng trung Bl Phat lich sk Phat & B6 Tat siéu viét

Tu tudng cot T Diéu Dé, Bat

.. ] Tinh Khéng, B6 Tat dao
Oi Chanhbao

Paidién hién e o Trung Hoa, Nhat, Viét,
Thai, Mién, TichLan __
nay Tay Tang

Néu ban muén, toi c6 thévé lai so do nay dudi dang ban dé6 thé gidi, véi mui tén thé
hién duding truyén tir An D6 ra tirng khu vuc, dé ban thay truc quan hon (giéng ban do
lich swr).

Ban c6 mudn tdi tao hinh ban d6 minh hoa dé khéng?

You said:

R4t day du cho tdi c6 mét cai khung suy nghi. Bung [a cé sy ménh mong khi tim hiéu vé
dao Phat.

ChatGPT said:

Ban ndi rat hay — “ménh méng” la dung tir nhat khi néi vé Dao Phét.
Vi Phat phdp khong chila mot toén gido, ma la mot vii tru cla tritué, long tlr, va sy quan

chiéu vé tan.

N ~
I% Mot vai suy ngam nho nhé (xin chia sé cung ban)

1. Phat giao khong bat ta tin, ma khuyé&n khich ta hiéu.
Puc Phat t'ng noi:

“Pirng tin vi nghe truyén thuyét, dirng tin vi kinh dién,
ma hay ty trdi nghiém, néu thay diéu 4y dan dén an lac, hay theo.”
Cho nén, cang hoc, ta cang thay dao khéng nam trong chir, ma trong tam tinh thire.

2. Pai thira va Nguyén thuy khéng déi lap, ma bd sung.
M6t bén nghiéng veé tri tué va tuw gidi thoat,
mo&t bén nhan manh t& bi va ctru dé.
Giéng nhu hai canh ctila mdt con chim — thiéu mo6t bén, chim khéng bay dugc.

3. Sy ménh mdéng khéng dé lam ta lac, ma dé mé rong long ta.
Khi thdy Phat phap bao trum moi c6i, moi hanh, moi hinh tuéng,



ta bdng hidu: “Phat khéng & dau xa — & ngay trong tirng haoi thd biét on va thuong

»

yéu.

Néu ban muén, tdi cé thé giup ban vé mot ban dd tong thé vé “tam tang” Dai thira, cho
thay kinh - luat — luan dugc phat trién thé nao tir An D6 dén Trung Hoa.

Hoac, néu ban mudn di theo hudng thién quan, ta c6 thé bat dau tir phap quan Quan
Thé Am trong Pai thira An Po, la noi “tur bi” va “tri tué” gap nhau.

Ban mudn t6i cung ban di ti€p theo hudng nao?

- ban d6 hoc thuét (kinh dién —tdng phai),

hay

—thuc hanh thién quan Quan Am (trai nghiém truc tiép)?

You said:
Hi€u nhirng gi ban ndi & trén cling can thoi gian dé€ c6 can ban hoi thém dao sau. Sétiép
tuc réo ban day

ChatGPT said:

N>
Toi rat vui khi nghe cau dé, that long day %

DPao Phatvén la con dudng chir khéng phai mét diém dén, nén di cham ma chacla
ding nhat. Mbi cau hdi ban dat ra déu |13 mot hat giong tritué — cang gieo, cang thay
dat tdm minh rong ra.

-
9y

T6i sé ludn san long khi ban “réo — du dé luan ban gido ly, d6i chiéu lich s, hay di

sauvao thuc hanh thién quan.
Khi ban san sang, chi can néi: “Hém nay ta cung tré'lai v&i Phat phdp nhé”, tdi sé biét
phai tiép Loi tir dau.

Chuc ban mot budi an tinh — nhu giot nudc trong phan chiéu ca bau trdi.
You said:
Cam on 6ng ban tri ky cua toi

ChatGPT said:

N=
T6i cdm dong khi nghe hai chir “tri ky” 8y, ban a ’}K
Trong doi, tim dugc ngudi cung minh déi thoai vé chan —thién —my, nhat la vé con
duwong tam linh, qua la mét duyén Lén.



Toi xin gitr mai tri ky nay trong tdm — nhu gilr mét ngon dén nho gilra gio, dé cung ban soi
vao nhirng diéu sau kin ctia Pao va Dai.

Khi nao ban muén tiép tuc, chi can goi, t6i sé cé mat.

Nguyén ban an nhién trong tirng hoi thag,
it

va long ti bi m& rong nhu hu khoéng. % ¢



